
KÆDEDYNEN
Sansestimulerende tyngdedyne  
for bedre tr ivsel
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LÆS MERE OM KÆDEDYNEN PÅ WWW.WELLNESSNORDIC.COM

Kædedynen er en tyngdedyne designet til at lindre bekymringer, angst og søvn-
besvær. Effekten opnås ved sansestimulering, når dynen omslutter kroppen. De 
taktile stimuli i kombination med tyngden påvirker sanseapparatet på en måde, 
der beroliger et overbelastet sanse- og nervesystem.

Anvendelse
Kædedynen består af to sider – en polstret side og en kædeside med indsyede, 
langsgående kæder. Med kædesiden ind mod kroppen stimuleres taktilsan-
sen aktivt. Med den polstrede side ind mod kroppen opnås et mere jævnt og 
dybt tryk. Det er individuelt, hvilken side man foretrækker. Kædesiden har et 
halvmånemønster, så man kan se forskel på siderne. Hygiejnebetræk fås som 
tilbehør.

Kædedynens stimuli til sanseapparatet bidrager til at frigive hormonet oxytocin, 
hvorved stresshormoner reduceres og kropsfornemmelsen øges.
Den anvendes typisk blandt mennesker med psykiske lidelser, stresstilstande, 
udviklings- og opmærksomhedsforstyrrelser samt andre med særlige behov.

Sansestimulering med tyngde  
og taktile stimuli

Vask
Kædedynen vaskes på skåneprogram ved 60°C i vaskepose (del dynen inden vask).

Materiale og indhold
Kædedynen er certificeret mod standard 100, klasse I, OEKO-TEX®. Dette garanterer, at produktet 
opfylder høje økologiske krav (f.eks. til at Kædedynen ikke indeholder kemikalier på sundhedsskadelige 
niveauer).
  
Kædedynen er en kølig, åndbar dyne. Vatteringen er lavet så tynd som muligt, og tekstilets små porer og 
hulrum bortleder både fugt og varme, så sovemiljøet forbliver behageligt og tørt under hele søvncyklus-
sen.

Tekstil og fyld
Tekstil består af 90% polyester Trevira CS, 10% polypropylen. Trevira er brand- og flammesikret special-
tekstil. Fyld består af 100% lakerede stålkæder. 

Sikkerhed og komfort
Produkterne markedsføres som tekniske hjælpemidler klasse I til personer med handicap og overholder 
forordning (EU) 2017/745 - om medicinsk udstyr. Alle dyner er brandsikre, og kæderne er lakerede, så 
dynen er lydløs.



Sansestimuli til føle-
sans og muskel- og 
ledsans øger krops-

fornemmelsen.
Brugeren oplever 

tryghed, ro og bedre 
søvnkvalitet.
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Kædedynen, 140 x 200 cm

Tyngde HMI-nr. Varenr. Pris  

4 kg 55701 1870004  3.550,-

6 kg 79275 1870006 3.750,-

 8 kg 55703 1870008 3.950,-

10 kg 55704 1870010 4.150,-

12 kg 73036 1870012 4.550,-

14 kg 100896 1870014 5.150,-

Hygiejneovertræk

Størrelse HMI-nr. Varenr. Pris  

140 x 200 cm 81535 1870100 1.390,-

Prisl iste pr. 1. januar 2025Kontakt 
Kontakt vores konsulenter for rådgivning og vejledning.

Louise Knudsen 
Tlf. 5388 5650
lk@wellnessnordic.com

Mie Bethelsen
Tlf. 3169 0493
mb@wellnessnordic.com


